
Menuplan vom 10.01.21 – 16.01.21 (KW 2)  
Wochenhit: Mit Käse überbackener Vegi-Capuns  

 Mittagsmenu Vegi-Menu Abendessen salzig Abendessen süss 

Mo 
10.01. 
 
 
 
 

Broccolisuppe / 
 Randen- Apfelsalat  

 
Kalbsgoulasch 

mit Nüdeli und Peperonata 
 

Crema Catalana 

Broccolisuppe /  
Randen- Apfelsalat 

 
Dinkelgoulasch 

mit Nüdeli und Peperonata 
 

Crema Catalana 

Schweizer Wurst-
Käsesalat** 

 
Café complet 

Schokoladenbrei  

Di 
11.01. 
 
 
 
 

Kichererbsensuppe /  
Roter Linsensalat 

 
Frikadelle an Bratensauce** 
mit Lyonerkartoffeln und 

Schwarzwurzeln 
 

Hausgemachter Cake 

Kichererbesensuppe /  
Roter Linsensalat 

 
Gemüse Burger 

mit Lyonerkartoffeln und 
Schwarzwurzeln 

 
Hausgemachter Cake 

Siedfleischsalat 
 

Café complet 

 
 

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce 

Mi 
12.01. 
 
 
 
 

Kerbelsuppe /  
Blattsalat mit Balsamicodressing 

 
Pouletbrüstli Süss-Sauersauce 

mit Basmatireis und Grillgemüse 
 

Caipirinhacreme 

Kerbelsuppe /  
Blattsalatalat mit Balsamicodressing 

 
Quornschnitzel Süss-Saeursauce 
mit Basmatireis und Grillgemüse 

 
Caipirinhacreme 

 
Kräuteromelette 

 
Café complet 

 

Tiramisu 

Do 
13.01. 
 
 
 
 

Kürbis-Ingwersuppe /  
Cole Slaw Salat 

 
Schweinspiccata**  

Tomatensauce 
mit Spaghetti und Zucchetti 

 
Schoko Kugelhopf 

Kürbis-Ingwersuppe /  
Cole Slaw Salat 

 
Tofu Piccata mit 
 Tomatensauce 

Spaghetti und Zucchetti 
 

Schoko Kugelhopf 

 
Heisser Schinken 
mit Brot und Senf 

 
Café complet 

 

Aprikosenwähe 

 

Fr 
14.01. 
 
 
 
 

Rüeblisuppe /  
Gurkensalat 

 
Fischragout in Zitronensauce 

mit Wildreis und Spinat  
 

Blanc Manger 

Rüeblisuppe /  
Gurkensalat 

 
Gemüse-Tofuragout 

mit Wildreis und Spinat  
 

Blanc Manger 

Kartoffelsuppe 
mit Rauchwurst 

 
Café complet 

 

Diverses Gebäck 

 

Sa 
15.01. 
 
 
 
 

Brotsuppe /  
Kürbissalat mit Birnen 

 
Geschmorter Schweinsadrio** an 

Thymiansauce 
mit Tomatenebly und 

Broccoli 
 

Vermicelle 

Brotsuppe /  
Kürbissalat mit Birnen 

 
Gemüseschnitzel 

mit  
Tomatenebly 
 und Broccoli 

 
Vermicelle 

Toast Hawaï** 
 

Café complet 
 

Birchermüesli 

So 
16.01. 
 
 
 
 

Flädlisuppe / 
 Nüsslisalat mit Croutons 

 
Gefüllte Kalbsbrust** mit 

Rahmsauce 
Kartoffelgratin und Bohnen 

 
Zitronenroulade 

Flädlisuppe /  
Nüsslisalat mit Croutons 

 
Beyondwurst 

mit 
Kartoffelgratin und Bohnen 

 
 

Zitronenroulade 

Ravioli mit Käse 
gefüllt 

 
Café complet 

 

Zwetschgen 
Streuselkuchen 

    
     Wir verwenden ausschliesslich Fleisch aus Schweizer Produktion,  
     wenn nichts anderes deklariert ist. 
     * Fisch, Aquakultur / Wildfang ** Enthält Schweinefleisch 


